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Gli studenti di Vicenza a lezione di sessualita

Ogai, presso la Fiera di Vicenza, il dottor Marco Rossi, Presidente della Societa italiana di sessuologia ed
educazione sessuale, ha incontrato gli studenti della provincia di Vicenza per fornire una corretta
informazione sulla sessualita e favorire un momento di incontro e di riflessione fra i giovani.

Dedicato ad oltre 1000 studenti delle scuole superiori del vicentino, I'appuntamento si inserisce nel
programma di conferenze annuali sul rapporto genitori-figli promosso da Impresa Famiglia Scuola per
Genitori dell'Associazione Artigiani della provincia di Vicenza, con la direzione scientifica del Prof. Paolo
Crepet. L'obiettivo di questa iniziativa, giunta alla seconda edizione, & quello di sensibilizzare i genitori e
gli insegnanti affinche ascoltino | nuovi segnali che i ragazzi inviano loro e allo stesso tempo di aiutare i
giovani a sviluppare la capacita di esprimersi e di confrontarsi attraverso degli incontri su argomenti che
li interessano direttamente, in una fase particolare della loro vita.

E' proprio per rispondere all'obiettivo di fare cultura e, in particolare, di favorire una comunicazione
efficace sui temi legati allo sviluppo e alla crescita dei giovani, che Impresa Famiglia ha deciso di
organizzare questo incontro sulla sessualita rivolto ai ragazzi. Nel corso della mattinata il dottor Marco
Rossi ha parlato loro di sessualita, contraccezione, sesso sicuro e "prime volte", offrendo momenti di
formazione con ampi spazi riservati alle domande dei ragazzi inviate tramite sms, per rispettare
I'anonimato.

"La conoscenza e la confidenza con il proprio corpo sono fondamentali per vivere pienamente e con
consapevolezza la propria sessualita e, soprattutto, per i giovani per affrontare positivamente e con
sicurezza la loro prima volta - ha affermato il sessuologo, Marco Rossi - Non bisogna poi dimenticare che
una vita sessuale serena e soddisfacente & legata allo stile di vita e alla possibilita di scegliere quando
diventare genitori. E' importante, quindi, conoscere i metodi oggi a disposizione. I piu sicuri sono i
contraccettivi ormonali che offrono una protezione oltre il 99% e le novita in proposito non mancano:
dalla pillola all'anello a seconda che si desideri una contraccezione giornaliera o mensile".

A tutti i partecipanti all'incontro & stata distribuita la nuova edizione dell'opuscolo "Il piacere &
conoscersi - La contraccezione" (www.ilpiacereeconoscersi.it), ideato da Fondazione Donna - grazie
alla collaborazione di medici ed esperti e con la consulenza del dottor Marco Rossi - per rispondere ai
numerosi interrogativi dei giovani in tema di contraccezione. Fondazione Donna & un ente senza fini di
lucro che promuove attivita socialmente utili tra le quali campagne di informazione sulla salute della
donna, la sessualita e la contraccezione (www.fondazionedonna.it).
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