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Sei pronto a prendere il comando dell'eros di coppia? Guida la
tua compagna verso la soddisfazione pit completa per entraombi.
Come? Rompendo gli schemi che ti limitcmo e fi frencmo. Cosl
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Un vecchio proverbio
sicilianodicechela...,
insomma l'organo sessuate
maschile, nonvuole pensieri.
Nientedipiuvero.Ansia,
preoccupazioni e stereotipi
frenanoilsesso.Liberarsidagli
ultimiresidui diingombranti
imbarazzie condizionanti
cliché, quindi,significaottenere
esattamente quelloche vuoi.
«Quanto piti siamo noi stessi
aletto,tantopitiilsessosara
gratificante», osservaMarco
Rossi, psichiatrae sessuologo
delSentrodimedicinasessuale
diMilano (medicinasessuale.it).

«Menaotiponiil problemadetla
performance,pilisaraitua
condurreilgioco.Eilrapporto
sard appagante».Eccoallora
qualche consiglio per prendere
iltimonefratelenzuola.

Piacere piti completo
Seusituttiisensi. Sperimenta
lolfatto, il gusto,ludito eittatto
quando fai sesso, esplorando
elasciandole esplorare gliodori
eisaporidelvostrocarpo.
Accarezzalaefattiaccarezzare
ovunque. Dille quel che ti piace
einvitalaafarealtrettanto.
Selofaiprecedere daun piacere

diffuso che cresce piano piano,
iltuo orgasmo sara piuintenso.
Esenontilimitiaconcentrarti
solamente sull'areagenitale,
itrapportodurerapitalungo.

L'attesa & intrigante
Seimpariadaspettare.Non
consumareinfrettasenonti

sentinellostatod’animo giusto.

Le donneimpazziscono per
gliuominichesannorimandare
lappuntamentoconit piacere.
Sesapraiattendere, leisara
cottaapuntinoevivreteun
piacere pili profondo,denso
dieccitazione e compticita.

L'incontro é piti sexy
Sefaisquadraconiltuocorpo.
Vivitanuditacondisinvoltura,
senzaostentarlaesenza
nasconderla.Sepiaciate
stesso, piacerai molto di piti
anchealle tue partner.Uncorpo
che simuove connaturalezza
diventaimmediatamente pil
attraente.Pitatuoagiocon
ittuofisico, louseraial meglio...

Trasgredire & bello
Seilvibratore telofaiamico.
Farentrare nelménage qualche
sex toy pud potenziare leros.
Nondeve perodiventare né

Lo sostiene una ricerca dell'asscciazione Donne e qualita delia vita: una donna su quctiro sarebbe







