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a caratteristica che pin la contrad-

distingue ¢ la serenita ¢ la paca-

tezza con cui tratta gli argomenti
di sua pertinenza.
Considero molto importante che un dottore
trasmetta tranquillita. Vuole sapere da cosa
derivi la mia serenita? Dal fatto che sto
bene, sono felice, e di conseguenza posso
concentrarmi a far star bene gli altri. In
realtd non sono poi cosl sereno... sono un
rullo compressore, ho mille idee, spesso
divento un grande rompiscatole, molto
determinato, soprattutto molto volitivo.
Certo nel mio lavaro non posso essere voliti-
vo col mio paziente! Ho bisogno d’essere
accogliente.

Con "LoveLine” ha ottenuto un gran suc-
cesso. Una delle poche trasmissioni ine-
renti alla sessualita che ha conquistato il
gradimento del pubblico, soprattutto dei
glovanissimi.

E stata una scommessa vinta, partita dopo la

festa del rinnovamento di Mtv. In passato
molti avevano provato a realizzare trasmis-
sioni sul sesso, anche illustri personaggi. Un
antesignano fu Bossi, ottimo professionista,
ma era un andrologo. O, ala radio, il dottor
Bernorio, ginecologo. Dal mio punto di vista
ci voleva invece uno psicologo, uno psichia-
tra per parlare di sessualita al grande pub-
blico. Anche perché mediaticamente I'a-
spetto psicologico e della comunicazione &
fondamentale. E perch¢ le problematiche
nella sessualita sono prevalentemente psi-
cologiche. 1l vantaggio Ji LoveLine & stato
‘proprio questo.

Purtroppo non sempre, anche nelle rubri-
che, sono i medici a rispondere a questo
desiderio d'informazione...

Verissimo. Pensi che la meta delle riviste che
ospitano articoli di sessualita {ra 1 metodi
anticoncezionali inseriscono ancora il dia-
framma: sono dieci anni che non é piu utiliz-
zabile! Primo perché se si trova in farmacia &

PERSONAGGI

Risposte chiare e dirette,
cosi il Dott. Marco Rossi
rispondera ai nostri lettori
dal prossimo numero

di Matrix. Una rubrica

per approcciare, dal punto
di vista medico e pratico,
il variegato mondo dell’eros.
Senza giri di parole

e sfatando i mille luoghi
comuni. Scrivete!

[di Giovanni De Negri « foto di Daniele La Malfa]

MARCO ROSSI (Pavia 1969) si & laurealo in Medicing

e Chirurgia nel 1989 e specializzato in Psichiatria nel
1993 presso I'Universita degli Studi di Pavia.

Dal 1992 lavora presso I'AQ di Pavia e dal 1994 ¢ re-
sponsabile del Centro Psico Sociale di Mortara (PY).

Nel 1995 diventa membrao del Consiglio Direttivo della
Societa ltaliana di Sessuologia ed Educazione Sessuale e
dal 1998 e presidente di tale Societa. Nel 2005 ¢ diven-
tato il responsabile della Sezione di Sessuplogia deila
S.LM.P. Societa [taliana di Medicina Psicosomatica.
Psichiatra e psicoierapeuta, ha partecipato alle trasmis-
sioni tv Loveline di MTV e Buona Domenica di Canalg 5,
ed attualmente partecipa alla trasmissione di RAI 2 ffalia
sul Due. Ha recentemente creato a Milano il Centro di
Medicina Sessuale (www.medicinasessuale.it)

un avanzo di magazzino e poi perché in
Italia non sono pilt in vendita da anni gli
spermicidi che devono essere abbinati per
un utilizzo corretto. Pit assurdo di questo...

Bene, abbiamo cominciato « stuzzicare ['in-
teresse net nostri lettori! Cosa ¢i dobbiano
aspettare nei prossimi mesi con la sua
rubrica? Ci anticipi qualcosa...

Ovyiamente sard un po’ come gquest’intervi-
sta, senza censura, fruibile e pratica, con
domande e risposte dirette. Probabilmente
gara divisa tra donne e uomini, perché,
anche se simili, le richieste sono molto
diverse fra i due sessi. Il linguaggio sar pid
tecnico, perché in tv bisogna essere estrema-
mente semplici e comprensibili, ma il testo
scritto permette una rilettura ed approfondi-
mento. I1 mio dubbio ¢ sola nel nome: un
semplice Sesso e Psiche o un azzardato
Zoom on Sex. Invito fin d’ora i lettori di
Matrix a inviarmi le loro domande a
redazione@matrixweb.ty. A presta! m
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