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Amore, follia e seduzione nella vita di coppia

VIGEVANO - «<Uno dei pit grandi
falsi miti legati alla sessualith de-
gli ultimi anni & rappresentato dal-
la celebre afermazione di Britney
Spears sulla sua presunta verginita:
una notizia che, per un paio d'anni,
ha ritardato 'inizio ded rapport! tra i
glovani americanis.

[ falsi miti: questa 'originale terma-
tica affrontata nell'ultimo incontro
del Rotary club "Cairoli”. Relato-
re della serata & stato Marco Ros-
gi, noto psichiatra & sessuologo, che
ha approfondito alcune tematiche
legate all’affettivitd e al rapporto
tra vomo e donna, mettendo in lu-
ce alcuni dei cambiamenti pia rile-
vanti che hanno modificato profon-
damente la nostra societh negli ul-

timi anni. «Quando tra 'vomo e la
donna non ¢'é comunicazione, ci si
lascia vincere dai falsi miti: in quel
caso allora il matrimonio diventa
veramente la fine dei giochi - spie-
ga Marco RHossl - Le tendenze degli
ultinni annd parlano chiaro: ci si spo-
ga, ma ¢l 51 separa anche molto ve-
locemente, spesso nel giro di cinque
anni. [n pit | dati notificano che cir-
ca l'ottanta percento delle persone
tradisces. Notizie precccupanti, che
deriverebbero in gran parte dal fat-
to che non si riesce a vivere con se-
renita la sfera sessuale. <Alcune ipo-
tesi sostengono che la parola "amo-
re” derivi dal latino “a-mors”, ovvero
l'allontanamento dalla morte - come-
menta Marco Rossi - E veramente

contraddittorio che una dimensione
che dovrebbe essere vitale e gictiosa
venga vissuta in maniera mortife-
ra dalla coppias=. Un veloce e anche
divertente percorso che, svelando |
falsi miti legati & questa sfera di rap-
porti, ha anche approfondito come
sl debba mantenere vivo il rappor-
to di coppia, come sl possa reinven-
tare la vita insieme; il relatore, con-
cludendo il suo intervento, ha soste-
nuto: =l partner non va conguista-
to, va sedotto! Ogni giormo, non con
grandi gesti ma con le piccole atten-
zioni quotidiane. *C"% sempre un
grano di pazzia nell'amore” diceva
MNietzsche: una frase da ricordare e
mattere in praticas.
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