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LA MOGLIE INVACANZA
EIL MARITO
AL SUPERMERCATO

Voq!.ia di coccole, voglia di relax, ma
anche di nuovi incontri e nuovi amori.
L'estate & da sempre la stagione dell’amore
e anche l'industria del turismo 'ha capito
dedicando le proprie energie proprio

ad un nuovo settore di clienti: i single.

Ne parliamo con il dottor Marco Rossi




ar& la luce, sard il caldo, saranno gli abiti ridotti fipici del-

I'estate e i corpi mosirati con pib disinvoltura. Saranno tutt

questi fattori insieme, che convivono proprio durante la
calda stagione, ma quella dell'estate & proprio I'atmosfera giusta per
conoscersi e innamorarsi.
Secondo un’indagine condotta da Demoskopea su un campione di
983 persone, risulta che il 3% degli italiani in estate aumenta la fre-
quenza della propria attivita sessuale. La stagione estiva &, infatti, in
grado di migliorare lo stato d"animo, di creare maggiore oftimismo e
di facilitare le nuove amicizie. Per il 51% degli intervistati aumenta
addirittura il desiderio di fare I'amore e il 57% di questi sono uomini
ed hanno un’etd compresa fra i 25 e i 34 anni.
Questa realtd & chiara anche a molfi tour operator che hanno scelto
di concentrare la loro attenzione attorno alle mete e alle vacanze per
cuori solitari, veri e propri viaggi organizzati per i single. Alcune agen-
zie di viaggio si sono specializzate nell'offerta di pacchetti in grado di
soddisfare una domanda
sempre pil crescente che
viene da un pubblico
costituito da persone tra i
25 ei 45 anni, di ceto
sociale medio alto, spesso
donne, perlopib professio-
nisti che dedicano al lavo-
ro la maggior parte del
loro tempo. Tra le formule
pil gettonate & la crociera
la soluzione migliore, per-
ché rappresenta I'occasio-
ne ideale per fare nuove
conoscenze, in Uno spazio
limitato dove I'aggrega-
zione risulta pit semplice.
Ma allora che cosa acca-
de proprio d'estate? “Ci
sono due condizioni fon-
damentali - spiega il dot-
tor Marco Rossi ~ la
prima & fisica, durante
I'estate aumentano le ore
di luce. Questo provoca la
diminuzione della melato-

nina e un aumento di
ormoni, soprattutto il testosterone, di conseguenza un aumento del
desiderio sessuale. La seconda condizione & pib sociale, legata
all’abitudine di uscire di pit durante I‘estate e quindi alle maggiori
possibilita di incontro e socializzazione, anche durante il normale svol-
gimento delle proprie aftivitd lavorative. In vacanza, infine, aumenta il
tempo a disposizione che spesso viene dedicato ad allacciare nuove
relazioni.”

Anche quelle extraconiugali? “C’é una motivazione tutta italiana in
questo. Sono molte le coppie che d'estate fanno vacanze separate. Il
marito - prosegue il noto sessuologo - rimane al lavoro e la moglie
con i figh va in vacanza. In questi casi si creano pib occasioni di incon-
tro. Curioso & il fatto che alcuni vomini, i piU scaltri, approfitiino della
solitudine esliva per frequentare di piv i supermercati. Proprio durante
I'estate & pib facile incontrare donne sole che non riescono a resistere
alla tentazione di correre in aiuto dell'vomo, che solo al supermercato,
ha bisogno del consiglio di una donna”.

“Nel caso degli vomini infine - aggiunge Rossi - esiste anche un’uliima
condizione che stimola il desiderio sessuale, la tentazione offerta dal-
I'abbigliamento femminile decisamente pit ridotio durante |'estate”.
Per saperne di pib: www.marcorossi.tv <
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