Ma lui ama farlo in quei giorni?

.

un domandz che si pongono in tante, Abbiamo chiesto

a Marco Rossi, psichiatra e sessuologo, se agli uomini

piace fare I'amore guando iei ha le mestruazioni.
PER GLI UOMIN! E UN PROBLEMA? «Per la maggior parte, s.. Ma
& importante aver chiaro che non dipende dal trasporto, pid o
meno forte, che provano per la partner. Si trafta piuttosto di un
condizionamente culturale: la vista del sangue & qualcosa che
suscita disagio e le mestruazioni sono considerate “spotche”s.
E PER LE DONNE? «Alcune condividono il disagio. Altre, in
quei giomi, provano up aumento del desiderio. Sia per ragioni
ormonali, sia perché hanno meno paura di restare incinte»,
HA SENSO CERCARE DI FAR CAMBIARE IDEA AL PARTNER?
«Direi proprio di no. Pud essere controproducente per la rela-
zione erotica. Meglio, duranie il ciclo, liberare 1a fantasia e cer-
care altri tipi di contatto, appaganti per entrambis.




