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Amore: poesia ed Impegno

A Borgo Egnazia, dal 24 al 26 febbraio, «Vair Spa» col dott. Marco Rossi

RELATCHEE Il dott. Marco Rossi

& «Per fare ’amore per tutta la vita
ci vogliono poesia e impegno». Amarsi
€ come un lavoro che richiede tempo e
impegno, ma alla fine regala molta
soddisfazione. I1 Dr. Marco Rossi, ce-
lebre Psichiatra e Sessuologo, a livello
internazionale, ha creato un evento
unico per «Vair Spa» che si terra a
Borgo Egnazia dal 24 al 26 febbraio.
Vivere la bellezza della vita & asso-
lutamente salutare e terapeutico, ma
non sembriamo sempre abili nel farlo:
servono disciplina e vigilanza ed in
Puglia risulta piu facile con un serata
gastronomica dal titolo «Eros e Cibo»:
menu speciale frutto della collabora-
zione tra il dr. Rossi e gli Chef pugliesi
di Borgo Egnazia e sara dato spazio
anche ad un convegno dal titolo «La
coppia, isensi e l'affettivita. Il risveglio

del'Eros» - Gustarsi il tempo insieme e
condividere i benefici della vita alla
spa: trattamento di coppia Vair. Ci sara
spazio anche ad incontri individuali.
Domenica il Dr. Rossi sara a dispo-
sizione delle coppie o dei singoli. La
cornice di Borgo Egnazia e la na-
turalezza che si respira a Vair ren-
deranno piu facile I’apertura alla pro-
prie emozioni, al partner e agli spe-
cialisti che possono aiutare a vivere
meglio. Love coaching - Il Dr Rossi ha
realizzato per Vair anche un percorso
individuale per la coppia. E un vero
lusso avere a disposizione per un’in-
tera giornata il sessuologo: aiutera a
«formare» la coppia all’intimita, cer-
chera di aiutare entrambi a capire i
punti di forza e di debolezza e i bisogni
del proprio partner.
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